onelMen pionier Esther Ayuk

N Esther Ayuk
Esther komt op voor de vrouwen in Kameroen.

Ze strijdt tegen vrouwenbesnijdenis en helpt vrouwen aan een
opleiding en een baan.

Vrouwenbesnijdenis

Vrouwenbesnijdenis is een gruwelijke, barbaarse praktijk die
in Kameroen nog steeds bestaat. Er is een wet tegen vrouwenbesnijdenis aange-
nomen, maar die wordt nog niet overal uitgevoerd. Het is namelijk een culturele
traditie. Vrouwen hebben een hogere status als ze besneden zijn. Ze zijn gewild

op de huwelijksmarkt.

"Volgens de traditie zijn vrouwen en meisjes in Kameroen voor slechts twee taken
nuttig: voor hun man zorgen en kinderen baren. Ze worden dom en afhankelijk
gehouden,” vertelt Esther.

Wat doet Esther?

Esther strijdt met haar organisatie voor de rechten en positie van de vrouw. Ze
heeft verschillende projecten opgezet.

“"Oorspronkelijk begonnen wij om de
vrouwenbesnijdenis uit te bannen. Wij
merkten dat er zoveel andere problemen
waren, die hiermee verband hielden. Om
het één te veranderen, moesten we ook
het andere aanpakken. De vrouwen die
vroeger de besnijdenis uitvoerden, bieden
wij nu ander werk aan. Wij zijn een boer-
| derij voor het kweken van slakken begon-
| nen. Daar verdienen deze vrouwen nu hun
boterham mee.”

Ze voert campagne tegen vrouwenbesnijdenis, zorgt dat meisjes en vrouwen on-
derwijs krijgen en traint vrouwen om zelf een eigen bedrijfje te beginnen.

Esther werkt in een uitgestrekt gebied. Om de verschillende vrouwen en projecten
te bezoeken is een auto nodig.

Esther heeft jouw hulp nodig!

oneMen steunt pioniers met transport- en communicatiemiddelen. Een auto kost
€22.908. Help Esther Ayuk met een auto!

Maak het verschil, start je eigen actie op www.movedonemen.org


http://www.move4onemen.org/

